~Meditation zum Beginn des Neuen Jahres”

Einfiihrung in die Meditation mit Karin Baierlein-Kolberg,
zertifizierte Meditationsanleiterin

Donnerstag, 23.1.2025 vom 17.00 -19.00 Uhr
Treffpunkt: Gemeindehaus Schwebheim, Alte Schulstr. 8, 91593 Schwebheim

« Meditationsangebot fiir Anfanger*innen und Neugierige mit Einfiihrung in die Meditation
und Impulsen zum Stille werden zum Jahresende.

« Es werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt.
- Bitte bequeme Kleidung / dicke Socken oder diinne Schlappchen anziehen.

« DieTeilnahme ist kostenlos, wir freuen uns aber iiber eine kleine Spende zur Deckung der
Fahrtkosten fiir die Referentin.

Anmeldung und weiter Infos:
Pfarramt lllesheim
pfarramt.illesheim@elkb.de, Tel. 09841 - 8468

Bildung evangelisch zw. Tauber u. Aisch e.V., Sekretariat
info@bildung-evangelisch.com, Tel: 09861 - 977 600
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